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Esencja: Stodkie dzieci, sprawdzajcie swoj stan: Czy wasze serce jest przywiazane do jednego Ojca
czy do karmicznych zwigzkéw?

Pytanie: Aby wnosi¢ sobie korzy$¢, w jakich dwoch aspektach powinien kazdy z was prowadzic¢
codzienny dziennik?

Odpowiedz: Kazdego dnia prowadz dziennik swojej jogi oraz swojej dziatalnoSci. Sprawdzaj, czy
wyrzadzate$ szkod¢ w zadaniu Baby? Zawsze pytaj swojego serca: Ile mysle o Ojcu? Czy
uzywam czasu z sukcesem? Czy patrz¢ na innych? Czy moje serce jest przywiazane do
czyjegoS$ imienia i1 ksztattow?

Piosenka:  Zobacz swoja twarz, w lustrze swojego serca...

Om Santi. Kto to powiedzial? Nieograniczony Ojciec powiedziat: O dusze. Dusze sq Zzywymi istotami.
Moéwi si¢ o tym, ze to dusza odchodzi. To oznacza, ze odeszta zZywa istota. Ojciec teraz osobiscie siedzi
1 wyjaS$nia: O dusze, pamigtajcie, ze nie wolno wam skupiaé si¢ tylko na obecnym zyciu, poniewaz
odkad statyScie si¢ tamopradhan, schodzicie coraz nizej i stajecie si¢ coraz bardziej nieczyste. Zatem na
pewno grzeszyltyScie. Jest to kwestia zrozumienia. W jaki sposob mozecie powiedzie€ ile grzechow z
poprzednich zy¢ nadal jest na waszych glowach? Kazdy z was ma siebie sprawdzaé. Ile potrafisz
przebywaé w pamigtaniu? Na ile masz dobra joge z Ojcem tak, zgodnie z tym, twoje grzechy beda
usuni¢te. Baba mowi: Pamietaj Mnie a Ja gwarantujg, ze twoje grzechy beda usunigte. Wszyscy macie
siebie sprawdzaé sercem: Ile mam jogi z Ojcem? Na ile przebywasz w jodze i stajesz si¢ czysty tak,
zgodnie z tym, twoje grzechy sa odcinane. Wasza joga takze bedzie wzrastaé. Jesli nie stajesz si¢
czysty, nie bedziesz mogl mie¢ jogi. Niektorzy z was przez caty dzien, nie maja nawet 15 minut jogi.
Pytaj siebie: Czy moje serce jest przywiazane do Baby, czy do cielesnych istot? Czy jest przywiazanie
do karmicznych zwiazkéw? Dzieci, tylko wam Maja sprowadza sztormy. Sam potrafisz zrozumiec, jaki
jest twéj stan. Czy twoje serce jest przywiazane do Siw Baby, czy do jakichs cielesnych istot? Jezeli jest
przywiazane do karmicznych zwigzkéw, to powiniene$ zrozumieé, ze masz jeszcze bardzo duzo
grzechow. Maja wtedy wprowadza ci¢ do rynsztoku. Studenci wewnetrznie potrafia zrozumieC czy
zdadza czy nie? Czy dobrze si¢ ucza, czy nie? Studenci sa w kolejnosSci. Dusze, macie same sobie
wnosi¢ korzy$¢. Ojciec daje wam to polecenie: Jezeli cheesz si¢ sta¢ czysta dobroczynng dusza i wziaé
wysoka pozycje, to przede wszystkim masz pozostaé czysty. Przyszedie§ tutaj czysty i1 teraz masz
powrdcié czysty. NieczySci nigdy nie moga wzia¢ wysokiej pozycji. Stale pytaj swojego serca, ile
pami¢tasz Ojca i1 co robisz? Sumienie studentow, ktorzy siedza z tytu, z pewnoScia musi ich gryzé. Aby
wzia¢ wysoka pozycje, masz czyni¢ starania. Twoje zachowanie réwniez ma by¢ dobre. Pamigtaj Ojca i
usuwaj cigzar grzechdw, ktory jest na twojej glowie. Twdj cigzar grzechéw nie moze by¢ usunigty bez
pami¢tania. Zatem powiniene$ mie¢ bardzo duzo jogi z Ojcem. Najwyzszy ze wszystkich, Ojciec mowi:
MySl o Mnie o swoim Ojcu a twoje grzechy zostana usunigte. Czas koricowy jest coraz blizej. Nie
mozecie ufa¢ nawet swoim ciatom. Wypadki zdarzaja si¢ nagle. Nagta, przedwczesna Smier¢ obecnie
jest w pelni sezonu, a wigc, aby wnosi¢ sobie korzy$¢ kazdy z was ma sprawdzac siebie. Prowadz
dziennik, by sprawdzaé przez caly dzien swoja joge i dzialalnosC. Ile grzechéw popelnite§ w ciagu
calego dzien? Grzechy najpierw pojawiaja si¢ w twoich mySlach, potem w stowach, a potem w
czynach. Dzieci, obecnie otrzymatyscie prawe intelekty, aby wykonywa¢ dobre czyny. Czy kogo$
oszukate§? Czy niepotrzebnie ktamates? Czy wyrzadzites jakas szkod¢ w zadaniu Ojca? Jezeli wigzisz



sie¢ w czyim$ imieniu 1 ksztaltach, to zniewazasz Ojca jagji. Ojciec mowi: Nie sprawiaj nikomu
cierpienia. Przebywaj w pamigtaniu jednego Ojca. Powiniene$ si¢ bardzo troszczy¢ o to, jaki stan
osiagniesz, jezeli nie begdziesz przebywaé w pamigtaniu. Jezeli teraz popetniasz btedy, to na samym
koncu bedziesz musial bardzo zatowac. Zrozum, ze ci, ktorzy maja wzia¢ niskie pozycje, wezma niskie
pozycje. Uzywaj swojego intelektu, by zrozumieé, co masz robi¢. Dawaj kazdemu mantr¢: Pamigtaj
Ojca. Dzieci, otrzymatyScie cel. Ludzie tego Swiata, nie potrafia tego zrozumiel. Pierwszym i
najwazniejszym aspektem jest pamigtanie Ojca. OtrzymalyScie wiedz¢ o Stworcy 1 stworzeniu.
Kazdego dnia sa wam dawane nowe punkty, by wyjasnia¢ innym. Mozecie rdwniez uzywac obrazu
przedstawiajacego réznorodne formy, by wyjasnia¢ innym. PowieScie ten obraz obok obrazu schodéw
powiniene$ przezuwac i zastanawiac si¢ jak wyjasnia¢ innym. Nawet jak stluzysz, to w twoim stuzeniu
jest pamietanie Ojca. Tylko dzigki pamietaniu Ojca, bedziesz pozbywac si¢ swoich grzechow. Masz
wnosi¢ sobie korzy$¢. Ojciec wyjasnit ci, ze masz w sobie grzechy 63 zyc. Stale grzeszac stateS sig¢
tamopradhan z satopradhan. Teraz, kiedy nalezysz do Mnie, nie wykonuj zadnych grzesznych czynow.
Ktamac¢, zachowywaé si¢ w sposob diabelski, rozbija¢ domy (zwiazki), plotkowaé, kioci¢ si¢ —
wszystko powoduje ogromne straty. f.amia twoje potaczenie z Ojcem. Zatem to jest wielki grzech.
Niektorzy ludzie zdradzaja swoj rzad. Sprzedaja tajemnice rzadowe wrogowi i w ten sposob sa
przyczyna wielkiej straty. Dlatego takie osoby sa bardzo surowo karane. Z waszych ust dzieci, powinny
wyptywac ciagle tylko klejnoty wiedzy. Nawet nie wolno wam pytac siebie nawzajem o bezuzyteczne
wiadomosci. Mowcie tylko o aspektach wiedzy. W jaki sposob taczysz si¢ z Ojcem? W jaki sposob
wyjasnia¢ innym? Przez caly dzied mysSl tylko o takich aspektach. IdzZ i sigdZ przed obrazami wiedzy.
Masz wiedz¢ w swoim intelekcie. Ludzie na Sciezce czczenia stale czcza wiele réznorodnych
wizerunkow, ale nic na ich temat nie wiedza. Jest to Slepa wiara 1 czczenie idoli. Szczegdlnie Bharat jest
z tego stynny. Teraz czynicie tyle wysitku, by wyjasnia¢ te aspekty. Wiele r6znych oséb przychodzi na
wasze programy. Niektorzy uwazaja, ze warto przyjS¢ do was 1 zrozumie¢, to co wy macie. Przyjda, by
zobaczy¢, ale nigdy nie przyjda do oSrodka. Dzieni po dniu stan §wiata si¢ pogarsza. Jest tyle walk. Tyle
rzeczy dzieje si¢ zagranica; nawet nie pytajcie! Tylu ludzi umiera. Ten $wiat jest tamopradhhan.
Chociaz moéwia, ze bomb nie powinno si¢ robi¢, mowia rowniez, ze poniewaz inni maja tak wiele
bomb, oni réwniez musza je robi¢, w przeciwnym razie bgda od innych uzaleznieni. Wszystkie
pomysty, ktére si¢ u nich pojawiaja sa dla zniszczenia. Zniszczenie musi nastapi¢. Mowi sig, ze to
Sankar inspiruje. Jednak nie ma kwestii inspiracji. Poteznie wierzymy w dramat zycia. Maja jest bardzo
potezna. Ona nawet prébuje pokona¢ moje dzieci tak, aby weszty w wystepek zadzy. Bylo wam
mowione wiele razy, aby nie kochaC¢ niczyjego ciata, nie wpada¢ w pulapke czyjego§ imienia 1
ksztattow. Jednak Maja jest tak tamopradhan, ze wig¢zi ci¢ czyim$ ciatem. Lapie ci¢ za nos i nawet sobie
tego nie uSwiadamiasz. Dzieci, Ojciec wyjaSnia wam wiele razy, abyScie przestrzegaly Srimatu, ale
niektérzy z was tego nie przestrzegaja. Wskazowki Rawana, natychmiast wchodza do twojego umystu.
Rawan nie uwalnia ci¢ z wig¢zienia. Ojciec méwi: Uwazajcie si¢ za dusze i pamigtajcie Ojca. Teraz
podazamy do domu. JesteSmy wyzwalani z choroby potowy cyklu. Kiedy jesteScie tam, wasze ciata sa
wolne od choréb. Tutaj, w tym Swiecie jesteScie bardzo chorzy. Ten Swiat teraz to same glgbie piekia.
Ci ludzie studiuja pismo Garuda Purana, jednak ani ci, ktérzy je czytaja, ani ci, ktérzy stuchaja tego
niczego z tego nie rozumieja. Baba sam mowi, ze wczesniej on miat tyle upojenia z powodu czczenia.
Bardzo cieszyt si¢, kiedy styszal, ze spotka Boga czczac, a wigc dalej czcil. Poniewaz staliScie sig¢
nieczySci, dlatego wolaliscie: OczyScicielu, przybadz! Dobrze, ze czciliScie. Dlaczego pamigtaliScie
Boga? Poniewaz wierzyliScie, ze Bog przyjdzie 1 da owoc czczenia. Jaki owoc On da? Tego nikt nie
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najwazniejszy aspekt wspomniany w Gicie to ,,Bog mowi”. Ale teraz, kto jest Bogiem Gity? Boga
trzeba przedstawi¢. Teraz wiecie, co to jest dusza i Kim jest Najwyzsza Dusza. Ludzie tak boja si¢ tych
aspektow wiedzy, ale bardzo im si¢ podoba czczenie. Od wiedzy uciekaja na 5 kilometréw. Tak dobrze
jest stac¢ si¢ czystym. Czysty Swiat teraz ma by¢ zatozony, a stary Swiat ma by¢ zniszczony. Jednak oni
w ogdle tego nie stuchaja. Ojciec méwi: Nie stuchaj ztego. Maja wtedy méwi: Nie stuchaj tego, co
méwi Ojciec. Wskazéwki Maj brzmia: Nie stuchaj wiedzy Siw Baby. Maja uderza cie tak mocno, ze
wiedza nie pozostaje w twoim intelekcie. Wtedy nie potrafisz nawet mysle¢ o Ojcu, wtedy myslisz
tylko o swoich znajomych, rodzinie, cielesnych istotach i1 nie stuchasz rozkazéw Baby. Ojciec méwi:
Stale myS$l tylko o Mnie, ale dusze staja si¢ niepostuszne 1 méwia: Ja pamigtam t¢ 1 t¢ osobg. Jezeli
pamigtasz innych — upadasz. Powiniene§ mie¢ brak zainteresowania wszelkimi innymi rzeczami. Ten
Swiat jest catkowicie brudny. Nowe niebo jest zakladane dla nas. Dzieci, wam zostal przedstawiony
Ojciec 1 cykl Swiata, a wigc powinnyScie by¢ stale zajete ta nauka. Ojciec mowi: Spogladaj w glab
siebie. Jest przyktad Narada. Zatem Ojciec méwi: Patrz na siebie, by méc zobaczy(¢ ile pamigtasz Ojca,
poniewaz tylko dzigki pamigtaniu mozesz pozby¢ si¢ swoich grzechow. Bez wzgledu na to, jakie sa
okoliczno$ci masz pamietaé Siw Babe. Nie kochaj nikogo innego. Na samym koricu, kiedy opuszczacie
swoje ciala, powinno by¢ tylko pamietanie Baby. Pamietaj Siw Babe i obracaj dyskiem samorealizacji.
Nikt nie wie, kim sa ci, ktorzy tym dyskiem obracaja. Kto dat t¢ wiedze wam, braminom? Kto czyni
was braminéw tymi, ktérzy obracaja dyskiem samorealizacji? Najwyzszy Ojciec, Najwyzsza Dusza —
Punkt Swiatla. Zatem czy On takze obraca dyskiem samorealizacji? Tak, On jest pierwszy z wszystkich.
Bo inaczej, kto uczynitby nas, braminéw, tym? On posiada cala wiedz¢ o poczatku, Srodku 1 koncu
stworzenia. Wy dusze takze stajecie si¢ takie. On takze jest Dusza. Na Sciezce czczenia pokazuja, ze
Wisznu posiada ten dysk. Moéwimy, ze Najwyzsza Dusza jest tikaldarsi, Trimurti i tinetri. On czyni nas
tymi, ktorzy obracaja dyskiem samouswiadomienia. By wypowiedzie€ t¢ wiedzg, On z cala pewnoScia
wejdzie w ludzkie ciato. Tylko Stwoérca moze da¢ nam wiedz¢ o poczatku, Srodku i koricu stworzenia.
Poniewaz nikt nie zna Stworcy, skad oni mogliby otrzymaé wiedzg¢ o stworzeniu? Teraz rozumiecie, ze
Siw Baba obraca dyskiem samou§wiadomienia. On jest Oceanem Wiedzy. On wie, w jaki sposéb
wchodzimy w cykl 84 zy¢. On Sam nie wchodzi w ten cykl, ale posiada wiedzg, ktéra nam przekazuje.
Zatem Siw Baba jest pierwszy, ktéry obraca dyskiem samorealizacji i tylko On moze nas uczyni¢ tymi,
ktérzy obracaja dyskiem samou$wiadomienia. On nas oczyszcza, poniewaz oprocz tego, ze jest
Stworca, jest takze Oczyscicielem. Ojciec wie o Zyciu swoich dzieci. Siw Baba przeprowadza zatoZenie
poprzez Brahmg. On jest Karankarawanhar. Macie si¢ uczyé, a takze uczy¢ innych. Ojciec uczy was, a
potem On méwi: Macie takze uczyé innych. To Siw Baba umozliwia wam obracanie dyskiem
samouSwiadomienia. On moéwi: Ja posiadam wiedze o cyklu Swiata 1 w ten spos6b Ja moge wam ja
przekazac. W jaki sposéb przechodzicie przez 84 zycia? PowinniScie w swoich intelektach utrzymywac
histori¢ swoich 84 zy¢é. Nawet, jezeli utrzymujecie tyle w swoich intelektach, mozecie stac sig¢
wladcami globu. To jest wiedza. Twoje grzechy sa usuwane dzigki jodze. Przez caty dzien prowadz
dziennik. Jezeli nie masz pamigtania, jak bgdziesz prowadzi¢ dziennik? Co robisz przez caly dzien?
Tyle pamigtasz, prawda? Sa tacy ludzie, ktorzy prowadza dziennik odnoSnie tego ile pism
przestudiowali, ile dobroczynnosSci wykonali itd. Wy powiecie — jak dtugo byliScie w pamigtaniu i ilu
przedstawiliScie Ojca, bedac w stanie szczgscia. Stale przezuwajcie punkty, ktére otrzymujecie od Ojca.
Utrzymujcie w swoich intelektach wiedze, ktora otrzymujecie. Codziennie czytajcie murli. To takze jest
bardzo dobre. Stale przezuwajcie te punkty, ktére otrzymujecie w murli. Ci, ktérzy mieszkaja poza
Bharatem, pamigtaja Babg o wiele bardziej, od tych, ktérzy tutaj zamieszkuja. Wiele oséb, ktére nawet
nie widzialy Baby, jest w niewoli. Tak bardzo Go pamig¢taja. Sa ciagle w upojeniu. Bedac w swoich
miejscach maja wizje, albo pogltebiaja wiarg, stuchajac tej wiedzy. Dlatego Ojciec méwi: Stale patrz na



siebie, by zobaczy¢ jak wzniosta pozycje wezmiesz. Jakie jest twoje zachowanie? Czy kusi ci¢ jakie§
jedzenie lub picie? Nie rozwijaj w sobie takich zwyczajow. Najwazniejszym aspektem jest czyste, nie
sfalszowane pamigtanie. Pytaj swojego serca: O kim myslisz? Jak dtugo mySlisz o innych? Masz sobie
wdraza¢ wiedze 1 pozbywac si¢ swoich grzechow. Niektorzy popehili takie grzechy — nawet nie
pytajcie... B6g méwi: Réb to! Jednak oni méwia: Jestem pod wptywem kogo$ innego. To oznacza, Ze sa
pod wptywem Mai. Dobrze, badZz dalej pod wptywem Mai. Mozesz stosowaé albo Srimat, albo
wskazowki swojego umystu. Sprawdzaj, aby zobaczy¢, w jakim stopniu zdasz, bedac w takim stanie w
jakim jesteS. Jaka pozycj¢ weZmiesz? Inaczej poniesiesz strat¢ na 21 zyé. Kiedy osiagniesz
karmatyczny stan, to nawet nie bedzie wspominana Swiadomos$¢ ciata, dlatego jest ci mowione, aby§
stal si¢ Swiadomy duszy. Aéca.

Najstodszym, umitowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mitoS$¢, pamigtanie i
dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi namaste duchowym dzieciom.

Esencja dla dharny:

1. Nie wykonuj zadnych czynéw, poprzez ktére Ojciec tej jagii bedzie zniewazany. Prawym intelektem,
ktory otrzymates od Ojca, wykonuj dobre czyny. Nigdy nie sprawiaj nikomu cierpienia.

2. Nie pytajcie siebie nawzajem o bezuzyteczne wiadomoSci. Rozmawiajcie pomigdzy soba tylko o

aspektach wiedzy. Wyrzeknij si¢ ktamstw, diabelskiego sposobu zachowywania si¢ i rozbijania rodzin.

Tylko klejnoty wiedzy powinny wyptywac z twoich ust. Nigdy nie stuchaj ani nie méw o ztych

rzeczach.

Blogostawien Badz zwyciezca Mai i stari si¢ zwyci¢zca Swiata poprzez przeksztalcenie swoich wrogéw,

stwo: pieciu wystepkow, i uczynienie ich wspétdziatajacymi.
Zwycigska osoba zdecydowanie przeksztalca forme swojego wroga. Tak wigc ty rOwniez
przeksztal¢ swoich wrogéw, wystepki i uczyn z nich wspétdziatajaca forme, tak aby stale
ci salutowali. Przeksztal¢ wystgpek zadzy w dobre zyczenia, gniew w duchowe upojenie,
chciwosS¢ w bycie poza pokusa, przywiazanie w mitoS¢, a arogancje¢ ciata w szacunek dla
samego siebie. Wtedy staniesz si¢ zwycigzca Mai i zwycigzca Swiata.

Hasto: Swiadomos¢ ,,moje” jest domieszka, ktéra zmieszana z prawdziwym zlotem obniza jego
warto$¢. Dlatego skoricz ze SwiadomoScia ,,moje”.

*% OM SANTI ***
Badz stale zwycieski dzieki §wiadomosci polaczonej formy.

Kiedy czujesz, ze jeste§ sam w jakimkolwiek zadaniu lub ustudze, stajesz si¢ zmeczony. Wtedy czynisz
kogo$§ z dwoma ramionami swoim towarzyszem i zapominasz o Tym z tysiagcem ramion. Skoro Ten z
tysiacem ramion opuscit Swéj dom 1 przyszedt do ciebie, aby daé ci Swoje towarzystwo, dlaczego nie
jestes z Nim potaczony? Badz stale potaczony w swoim intelekcie, a bedziesz ciagle otrzymywatl
wspotdziatanie.



